
Le saviez-vous ?
C'est prendre conscience de pou-
voir guider sa vie vers ce qu'elle 
a d'unique et d'irremplaçable. Ce 
module dévoile enfin comment réus-
sir à s'améliorer en préservant son 
identité, en apprenant à utiliser cer-
taines techniques de la psychologie 
moderne, comme les archétypes, 
au service d'une vie qui aura trouvé 
son sens. Une formation qui donne 
les moyens de savoir qui je suis, 
où je vais, et pourquoi. Chacun est 
confronté à un moment ou l'autre de 
sa vie à des questions existentielles. 
Progresser dans la compréhension 
de sa vie et vérifier si elle a du sens 
à ses yeux, c’est agir en conscience 
dans ses choix et  son orientation 
professionnelle.

Public
Artisans
Commerçants
Professions libérales

Dates
Lundi 12 et
Mardi 13 Mars
2 journées
de 9h15 à 17h30

Lieu
OGA Atlantic
57 Acti-Nord Beaupuy 3
La Gîte
Mouilleron-Le-Captif

Conditions
Prix : 95.68 € TTC
Déjeuners compris

Animation
Jean-Pierre MARRIGUES,
SIRIA Consultants

Donner un sens à sa vie

Objectifs
Identifier les valeurs fortes dans le domaine professionnel et personnel.

Apprendre à découvrir, accepter et exprimer ce qui est important pour soi.

Il est obligatoire d'avoir suivi la formation "Les 1001 signes de la vie".

Programme
Mieux orienter et comprendre les signes

Découvrir quelques clés pour mieux comprendre le sens de sa vie.

Clarifier ses motivations, valoriser son temps et ses ressources.

Apprendre à découvrir, accepter et exprimer sa spécificité.

Trouver et donner une ligne directrice à sa vie, identifier ses archétypes.

Comprendre à travers ses relations les signes et les effets de synchronicité.

Etablir et développer un plan d'action avec les signes

Cesser de remettre à plus tard des choix difficiles.

 Distinguer les 7 étapes pour gagner en bien être.              

Thème
Efficacité

 Professionnelle

La numérologie créative et le cycle d'accomplissement

La Numérologie Créative permet de retrouver des comportements et des fonction-
nements qui nous rendent autonome, elle donne les moyens de se repositionner 
en fonction de qui nous sommes vraiment. Ainsi nous  faisons des choix nouveaux 
et nous faisons évoluer nos fonctionnements et orientations et nous devenons 
maître de notre vie. La Numérologie Créative permet de découvrir que les fonc-
tionnements adoptés vont parfois à l’encontre de ce que nous sommes vraiment. 
Nous comprenons soudain ce qui nous bloque et ce qui nous empêche d’avancer.

 CGAV AGAV - CGIA

N° Adhérent :                       AGAV  CGAV 
Nom et prénom ou raison sociale :

Activité :
Ville : 
Nom - prénom des participants :

Je joins mon règlement de .........€ TTC x ......pers. =.....TTC
par chèque bancaire
à l’ordre du CGAV          ou  de l’AGAV  
La facture et la confi rmation vous seront adressées par cour-
rier avant la formation.

Centre et Association de Gestion Agréés de Vendée
57 Acti-Nord Beaupuy 3 - BP 225 - 85006 La Roche-sur-Yon

Tel : 02 51 34 11 03 - Fax : 02 51 34 12 13
e-mail : formation@cgavendee.fr - www.cgavendee.fr

Bulletin d’inscription
Donner un sens à sa vie

Lundi 12 et mardi 13 mars 2012
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