
 CGAV AGAV - CGIA

Bulletin d’inscription
L'énnéagramme niveau 3

Lundi 17 et mardi 18 octobre 2011

N° Adhérent :                       AGAV  R      CGAV R
Nom et prénom ou raison sociale :

Activité :
Ville : 
Nom - prénom des participants :

Je joins mon règlement de .........€ TTC x ......pers. =.....TTC
par chèque bancaire
à l’ordre du CGAV   R       ou  de l’AGAV  R
La facture et la confi rmation vous seront adressées par cour-
rier avant la formation.

Centre et Association de Gestion Agréés de Vendée
57 Acti-Nord Beaupuy 3 - BP 225 - 85006 La Roche-sur-Yon

Tel : 02 51 34 11 03 - Fax : 02 51 34 12 13
e-mail : formation@cgavendee.fr - www.cgavendee.fr

Le saviez-vous ?
Le centre instinctif assure notre 
survie physique et psychologique 
dans le présent. Pour ce faire, il 
compare le présent aux situations 
passées semblables et choisit d'agir 
ou non, de changer ou non. C'est 
le centre de notre énergie vitale, de 
nos actes spontanés, de notre coor-
dination physique, de notre créati-
vité dans l'action. Le centre émo-
tionnel s'intéresse à nos désirs et à 
nos besoins et à ceux des autres. Il 
se préoccupe de nos relations aux 
autres. Le centre mental est le lieu 
du raisonnement, des choix, des dé-
cisions, des plans et des projets. Il 
raisonne par analyse et synthèse à
partir d'informations se voulant ob-
jectives. Il est orienté vers le futur.

Public
Artisans
Commerçants
Professions libérales

Dates
Lundi 17 Octobre et
Mardi 18 Octobre
2 journées
de 9h15 à 17h30

Lieu
CGAV - CGIA
57 Acti-Nord Beaupuy 3
La Gîte
Mouilleron-Le-Captif

Conditions
Prix : 95.68 € TTC
Déjeuners compris

Animation
Eric BONTEMPS,
SIRIA Consultants

L'Ennéagramme
Niveau III

Objectifs
S'ouvrir vers les horizons inexploités de sa personnalité.     

Apprendre à connaître les autres et leur logique interne.

Il est obligatoire d'avoir suivi la formation "Ennéagramme" Niveau I et II.

Programme
Se connecter à soi et développer sa personnalité 

Approfondir son type avec les sous-types.

Apprendre à se dissocier pour dialoguer et apaiser chaque partie de sa
     personnalité.

Comprendre et changer facilement ses comportements limitants. 

Découvrir l'observateur intérieur pour déjouer les défenses limitantes de
     sa personnalité.

 Quelques prises de conscience nécessaires à chaque type pour conti-
     nuer son chemin d'évolution.

Thème
Efficacité

 Professionnelle

Devenir un observateur "Mentaliste"

L'écoute active permet à l'individu, lors de l'entretien d'aide, de le décloisonner 
de ses difficultés et de le prendre dans son ensemble. Grâce à la bienveillance 
du récepteur, elle donne à l'émetteur des outils afin qu'il puisse s'exprimer et se 
dire en tant que Sujet de sa situation. Elle représente le point de départ de toute 
intervention d'aide et permet de voir en quoi et comment nous pouvons aider la 
personne. Elle n'est pas seulement la perception des besoins mais d'abord un 
comportement à adapter. 
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